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I. INTRODUCERE

Extinderea procesului de imbatranire demografica pe glob ingrijoreaza
societdtile contemporane, care se vad puse in fata unor probleme noi, foarte
numeroase si extrem de diverse, reprezentate de consecintele pe care le genereaza
imbatranirea colectivitatiilor umane. Aceste implicatii sunt atat demografice, cat si
de ordin economic, social, cultural, medical si politic.

O manifestare importanta a procesului global de imbatranire a populatiei
planetei este cresterea numarului femeilor in populatia persoanelor varstnice si
longevive, adicd feminizarea acestui fenomen. Astfel, s-a constatat ca durata vietii
femeilor este mai mare decat ceea a barbatilor, fapt care se explica prin
particularitatile biologice si modul lor de viata. In timpul vietii barbatii sunt supusi
mai frecvent diferitelor riscuri.

Din cauze fiziologice, istorice si culturale, comportamentul barbatilor este
diferit de cel al femeilor. Fiind mai frecvent angajati in activitati profesionale cu
riscuri, consumatori preferentiali de alcool si tutun, barbati sunt mai frecvent afectati
de maladii sociale.

Una din explicatii ar fi aceea cd femeile in timpul activitatii profesionale
beneficiazd de un program mai scurt decat barbatii datorat activitatiilor casnice pe
care le fac (ingrijire copii, cumparaturi, mancare, spalat, etc.).

O alta explicatie ar fi aceea ca femeile sunt mai atente fata de propria sanatate,
recurgand mai frecvent la ajutor medical pe parcursul vietii, modificind mai usor
regimul dietetic in caz de indicatii medicale (diabet zaharat, hipertensiune arteriala,
etc.).

Cercetatorii au aratat faptul ca fericirea si satisfactia vietii depind, de cele mai
multe ori, de venituri. Prin urmare, cresterea veniturilor ar relaxa bugetul familiilor

de pensionari, care, din nefericire, tot mai spera la un trai mai bun.



1. NIVELUL VENITURILOR PE CATEGORII DE GEN, IN
RANDUL POPULATIEI VARSTNICE DIN ROMANIA

Lucrarea are ca scop o analiza a situatiei veniturilor din pensii pe categorii de gen
si categorii de pensii.

Pensiile de asigurdri sociale de stat sunt mpartite in mai multe categorii, iar
analiza pe care o realizdm se referd la trei categorii de pensii, si anume pensiile
pentru limita de varsta, pensia anticipatd si pensia anticipatd partial. Numarul total
de pensionari in sistemul de pensii de stat era de 4.609.500 (decembrie 2023).

Din totalul pensiilor pentru limita de varsta care era de 3.673.927 de persoane,
din care femei 2.055.685, pensia medie lunara la femei pentru luna decembrie 2023,
era de 1.962 lei.

Referitor la pensia anticipata pentru luna decembrie 2023, din totalul de 5.416 de
persoane, femei avem 3.353 de persoane cu o pensie medie de 2.718 lei.

Pentru pensia anticipatd partial aferent lunii decembrie 2023, din totalul de
88.717 de persoane, femei sunt 48.006 de persoane cu o pensie medie de 1.874 lei.

Din datele prezentate mai sus, se poate trage concluzia cd numarul de femei din
sistemul national de pensii este mai mare comparativ cu cel al barbatiilor, ceea ce ne
arata ca femeile pensionare au o pensie mai mica, conform Tabelului nr.1, iar puterea
de cumparare este, de asemenea, mai mica.

Pentru cei mai multi dintre pensionarii cu venituri mici si foarte mici, o problema
majora este astazi nevoia de supravietuire, garantata printr-0 sigurantd economica in
vederea atingerii unui standard decent de viata. In ceea ce priveste costul unei vieti
decente, ei si-l pot permite astazi doar ca speranta si aspiratie. Sumele de bani mici,
primite Tn urma majorarii pensiilor nu pot satisface, de cele mai multe ori, acest nivel

de trai si o parte dintre acestia sunt nevoiti a presta munca si dupa pensionare.



Tabelul nr. 1: Numarul de pensionari si pensia media in functie de gen, anul 2023

Categoria de pensionari Numar pensionari Pensia medie (lei)

1. Limita de varsta

TOTAL, din care: 3.673.927 2.251
e dincare FEMEI 2.055.685 1.962
e din care BARBATI 1.618.242 2.540

1.2. Pensia anticipata

TOTAL, din care: 5416 2788
e din care FEMEI 3.353 2.718
e din care BARBATI 2.063 2.858

1.3. Pensia anticipata partiala

TOTAL, din care: 88.717 2.021
e din care FEMEI 48.006 1.874
e din care BARBATI 40.711 2.168

Sursa: Prelucrare CNOPPV dupa datele furnizate de catre Casa Nationala de Pensii Publice.

Pensia medie lunara s-a Tnscris pe un palier descendent pe parcursul anului 2023
din cauza cresterii ratei inflatiei si a faptului ca valoarea punctului de pensie a ramas
aceeasl.

Prin natura sa, puterea de cumparare a pensiilor a inregistrat o scadere continua
din cauza cresterii preturilor la produsele alimentare de baza, la cele nealimentare si
la principalele servicii, chiar daca au existat beneficii (cardul de energie acordat de

Guvern pentru persoanele cu venituri mici, conform OUG 166/2022).

Nivelul veniturilor reprezinta un factor important care determina calitatea vietii
persoanelor varstnice. Inegalitatea veniturilor in rdndul persoanelor varstnice este
corelata, de regula, cu varsta, sexul, sanatatea, conditiile de locuit, etnia si mediul de

provenienta.



111. ANALIZA CUANTUMULUI PENSIILOR PE CATEGORII
DE GEN TN SISTEMUL ASIGURARILOR SOCIALE DE STAT

Tn ultimul deceniu, sistemele de pensii au fost in curs de revizuire in aproape
fiecare tard europeani. In ciuda diferentelor mari intre masurile de politica aplicate,
un element important al majoritatii reformelor a fost prelungirea vietii profesionale
si cresterea varstei efective de pensionare.

In ceea ce priveste numirul femeilor pensionare din tara noastri, acesta a fost
mai mare, in anul 2023, fatd de cel al barbatilor pensionari pe urmatoarele categorii
de pensii: limitd de varsta (55,95%), anticipata (61,91%), anticipatd partiald
(54,11%), fapt explicat prin structura populatiei varstnice care este preponderent

feminina (a se vedea Fig. nr. 1).

Fig. nr. 1. Numarul pensionarilor din sistemul public de pensii in functie de gen, la
nivelul anului 2023

Limita de varsta Pensie anticipata Pensie anticipata partiala
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Sursa: Datele utilizate au fost furnizate de catre Casa Nationala de Pensii Publice



Conform datelor CNPP, cuantumurile pensiilor medii de care au beneficiat femeile
varstnice, pentru toate categoriile de pensie, au fost mai mici, in anul 2023, fata de
cele ale barbatilor (Fig. nr. 2).

Fig. nr. 2. Diferente intre cuantumurile de pensie medie dupa gen - anul 2023
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Sursa: Datele utilizate au fost furnizate de cétre Casa Nationala de Pensii Publice

Rezultatul analizei arata faptul ca femeia, ajunsa la varste avansate, se va afla
in risc de sardcie si Intr-o stare de sanatate deterioratd. Aceste vulnerabilitdti i1 vor
spori femeii varstnice dependenta de masuri de protectie sociala.

Veniturile insuficiente ale pensionarilor fac ca acestia sa nu mai poata acoperi
cheltuielile strict necesare pentru procurarea medicamentelor de Intretinere a
sanatatii si pentru plata unor investigatii si analize medicale Tn ambulatoriu sau in
spitale.

Mentinerea constantd a cuantumului punctului de pensie pe parcursul anului

2023, pe ansamblul cresterii considerabile a preturilor produselor si serviciilor, a



afectat profund capacitatea de cumparare, cu efecte asupra nivelului de trai si a
calitatii vietii persoanelor varstnice.
In principal, se poate afirma ci starea de sanitate a varstnicilor este influentata
de o serie de factori cum ar fi:
e saracia;
e dezorganizare sociala (abandonul grijii fatd de propria sanatate, stiluri
nesdnatoase de viata, deficit de culturd);
o deficitul de acces la serviciile medicale;
e deficitul serviciilor de preventie si tratament in ambulatoriu.
Desi nivelul pensiilor a crescut ca valoare nominala, Tn ultimii ani, din punct de
vedere al valorii reale si al capacitatii de cumparare, acestea au inregistrat un declin

ingrijorator.



IV. CONCLUZII

Masurile guvernantilor din Romaénia ar trebui concentrate asupra diminuarii
saraciei pe termen lung, factor de risc in deteriorarea stdrii de sdnatate a populatiei
varstnice. Mai mult decat atat, sunt evidente inechitatile in starea de sanatate a
populatiei din mediul rural si cel urban.

Segmentul persoanelor defavorizate din cadrul populatiei varstnice s-a
conturat pe fondul procesului de sdracire a majoritatii. De obicei, situatia familiilor
de pensionari indica o rata intermediara de saracie. Cheltuielile curente, mai ales,
cele pentru utilitati, tind sa determine alunecarea spre saracie a unui numar mare de
persoane varstnice.

In majoritatea tarilor lumii, inclusiv Romania, sistemele publice de pensii au
devenit neviabile din cauza evolutiilor demografice de imbatranire, reducerea ratei
de crestere a populatiei si cresterea sperantei de viata, ca urmare a progreselor din
medicind. Aceste evolutii au avut drept consecintd accentuarea procesului de
imbatranire a populatiei si cresterea ratei de dependenta a populatiei varstnice.

Prin noua lege a pensiilor (Legea 360/2023), care se va aplica din anul 2024,
guvernantii din tara noastrd incearca eliminarea inechitatilor din sistemul national
de pensii publice si cresterea veniturilor pensionarilor, astfel Tncat puterea de

cumparare sa creasca in randul persoanelor varstnice.
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