ANEXA
ACTIVITATI
de voluntariat desfagurate de persoanele varstnice in unele
judete si sectoarele Municipiului Bucuresti

Judetul Arges

» Activitati de voluntariat:

- distribuirea unor ajutoare materiale oferite de autoritatile publice locale pentru
persoanele varstnice cu venituri mici;

- sprijinirea autoritatilor in domeniul protectiei mediului prin desemnarea unor
pensionari ca observatori;

- activitati culturale si recreative;

- organizarea unor excursii la obiectivele turistice si manastirile din judet sau din
apropierea judetului.

Numarul voluntarilor persoane varstnice este de circa 90.

Protocol de colaborare cu primariile, Consiliul judetean si Prefectura.

Judetul Bacau
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> Activitati de voluntariat:
- acordarea ajutoarelor sinistratilor din vara anului 2008 prin participarea unor
pensionari la limitarea si inlaturarea calamitatilor;
- ecologizarea parcurilor cu ajutorul a 60 de pensionari voluntari;
- actiuni de plantare a pomilor cu ajutorul a 42 de pensionari voluntari ;
- consultatii juridice ;
- consultatii medicale ;
- activitati recreative .
> Se colaboreaza cu un numar de 25 de voluntari — persoane varstnice — care au
profesii precum : medici, profesori, juristi, ingineri, cadre militare.
» Protocoale de colaborare incheiate cu :
- Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate ;
- Casa de Pensii ;
- Politia Judeteana ;
- Club 60+ ;
- Fundatia Constantin Brancoveanu.
PROPUNERE :
- Sa fie sensibilizate autoritatile locale din teritoriu pentru acordarea sprijinului material
si financiar in limitele legale pentru aceste categorii de persoane.

Judetul Brasov

» Activitati de voluntariat:
- activitati culturale, recreative si de agrement ;
- excursii pelerinaj la manastiri ;
- achitarea facturilor si servicii de menaj la domiciliu ;
- asistenta medicala ;
> Protocoale de colaborare incheiate cu :
- Primarii ;
- Prefectura;
- Asociatia Nationala « Cultul Eroilor» ;



Judetul Bistrita-Nasaud

> Activitati de voluntariat:

consiliere juridica ;

consultatii medicale ;

identificarea persoanelor varstnice care au venituri mici pentru ajutorarea lor ;
ajutor pentru intocmirea dosarelor pentru persoanele decedate pentru ajutorul
legal de inmorméntare

activitati culturale, recreative si de agrement ;

organizarea de excursii.

> Numarul voluntarilor — persoane varstnice — este de circa 15 dintre care : juristi,
economigti, medici, profesori, ingineri, invatatori.
> Protocol de Colaborare cu :

Prefectura ;

Primaria ;

Directia Muncii, Solidaritatii si Familiei ;
Casa Judeteana de Pensii ;

Politia de Proximitate .

Judetul Calarasi

> Activitati de voluntariat:

rezolvarea problemelor varstnicilor pe linie de sanatate, calcularea pensiilor,
evidenta varstnicilor cu venituri mici in scopul ajutorarii acestora;

deplasari la spitale pentru a urmari si interveni in sprijinul asigurarii
tratamentului medical al varstnicilor;

insotirea personalului din Casa de Asigurari de Sanatate in controalele privind
acordarea de catre farmacii a medicamentelor compensate si gratuite.

> Sunt un numar de 45 de voluntari, cu profesii: asistenti medicali, muncitori in
confectii, tehnicieni, ingineri, profesori, economisti, medici, JUI’I§tI
> Au fost incheiate protocoale cu :

Fundatia Calarasi 2005 ;
Fundatia Bethamihaus ;
Fundatia Protoieria ;
Crucea Rosie ;

Fundatia Actiunea Civica.

PROBLEME

lipsa unui mijloc de transport pentru deplasarea la toate actiunile organizate in
localitatile judetului ;
lipsa fondurilor pentru deplasari.

Judetul Carag-Severin

> Activitati de voluntariat :

consiliere si asistenta juridica ;
consultatii medicale ;

activitati culturale, programe artistice ;
organizarea de excursii.

> Numarul voluntarilor — persoane varstnice — este de 80, de profesii diferite, cum ar
fi : juristi, profesori, ingineri, medici, militari, muncitori si casnice.



> Protocoale de colaborare cu :
- Politia de Proximitate ;
- Asociatiile de locatari ;
- Provitam ;
- Caritas;
- Posta Roméana;
- Casa de Sanatate ;
- Directia de Statistica ;
- Casa Judeteana de Pensii .

Judetul Covasna

> Activitatile de voluntariat desfagurate :

- asigurarea asistentei medicale ;

- identificarea persoanelor varstnice singure ;

- organizarea unor excursii in tara gi strainatate ;

- acordarea de sprijin material;

- organizarea de activitati distractive cu diferite ocazii;
> Numarul de voluntari — persoane varstnice — cu care se colaboreaza este in numar
de 18, cu urmatoarele profesii : medici, jurigti, notari, avocati, profesori, cadre militare.
> Protocol de colaborare incheiat cu politia de Proximitate.

Judetul Dambovita

> Activitati de voluntariat:
- asistenta juridica ;
- asistenta medicala ;
- activitati culturale, recreative si de agrement.
> Numérul de voluntari sunt de 50 persoane, care prin activitatile propuse si
desfasurate au cuprins un numar de circa 2500 de persoane.
> Protocoale de colaborare sunt cu :
- Fundatia Catedrala Eroilor Targoviste ;
- Asociatia Provita ;
- Fundatia Crucea Alb Galbena

Judetul Dolj

> Activitati de voluntariat :
- consiliere si indrumarea de a se interna in unitati de asistenta medico-sociale
pe raza judetului, a unor persoane varstnice cu afectiuni cronice ;
- activitate de depistare a unor persoane varstnice cu venituri mici in vederea
acordarii de ajutoare materiale ;
- consilierea persoanelor varstnice cu grad ridicat de risc din punct de vedere al
victimizarii si abuzului ;
- consiliere juridica pe diferite probleme ;
- consultatii medicale ;
- activitati culturale si recreative ;
- excursii de documentare si agrement .
> Numarul voluntarilor - persoanelor varstnice — este de circa 49, iar profesiile
acestora sunt : economigti, juristi, tehnicieni, cadre militare etc.
> Protocoale de colaborare incheiate cu :



Primaria ;

Prefectura ;

Consiliul Judetean ;

Casa Judeteana de Pensii ;

Teatrul Liric « Elena Teodorini » ;
Teatrul National « Marin Sorescu » ;
Filarmonica Oltenia ;

Muzeul Oltenia ;

Judetul Giurgiu

> Activitati de voluntariat:

cu ajutorul membrilor voluntari, organizatiile de pensionari au intocmit tabele
nominale si au acordat ajutoare materiale in bani si produse alimentare, din
sponsorizari $i sume proprii cu ocazia sarbatorilor ;

au fost organizate actiuni pe linia combaterii faptelor antisociale si
popularizarea legislatiei in vigoare;

consiliere pe diferite probleme ca : pensii, fond funciar, taxe si impozite, bilete
de tratament balnear ;

activitati culturale, excursii in tara si strainatate ;

activitati recreative in cluburile organizatiilor de pensionari.

> Numarul voluntarilor pensionari este de 530 de persoane de diferite profesii ca :
maistri, ingineri, cadre didactice, muncitori, cadre medicale etc.
> Protocoale de colaborare incheiate cu :

Politia de Proximitate ;

Politia de Frontiera ;

Casa judeteana de Pensii ;
Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta.

Judetul Gorj

» Activitati de voluntariat:

consiliere juridica;
activitati culturale si recreative;

» Protocoale de colaborare incheiate cu :

Fundatia Internationala Umanitatea ;
Fundatia Aproape.

Judetul Harghita

> Activitati de voluntariat:

consiliere juridica;
asistenta medicala;
activitati culturale si recreative.

> Numarul voluntarilor este de 20 de persoane, cu profesii: medic, avocat, inginer,
profesor, ofiter in rezerva. Un numar de 400 de persoane au beneficiat de serviciile
oferite pe baza de voluntariat.

PROBLEME :

- lipsa de fonduri, neimplicarea suficienta a autoritatilor locale pentru sprijinirea
persoanelor varstnice in solutionarea favorabila a problemelor lor.



Judetul Hunedoara

> Activitati de voluntariat:

» Se

asigurarea servirii mesei la cantina sociala de catre 42 persoane varstnice;
asistenta sociala si medicala pentru 90 de persoane;
cu prilejul sarbatorilor de Paste s-au acordat ajutoare in alimente la 170 de
persoane ;
consultanta juridica in domeniul pensiilor, servicii imobiliare, drepturi de
mostenire i succesiune ;
in colaborare cu Politia de Proximitate, un important numar de persoane
varstnice igi aduc contributia la actiuni de patrulare si supraveghere a unor
persoane singure si bolnave, fara posibilitati de siguranta si aparare ;
cu participarea unor medici pensionari s-au organizat in cluburile pensionarilor
si centrele de zi pentru persoanele varstnice dezbateri pe teme medicale si de
sanatate;
un numar de persoane varstnice activeaza voluntar in diferite activitati —
pictura, lucrari artizanale, literare si de creatie ;
excursii pelerinaj la manastiri;
sunt organizate programe de petrecere a timpului .

colaboreaza cu urmatoarele instituti publice, organizatii si asociatii

neguvernamentale :

PROP

Primaria si Consiliile locale ;

Prefectura ;

Casa Judeteana de Pensii ;

Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate ;
Inspectoratul Judetean de Politie ;

Crucea Rosie ;

Asociatia Umanitara Maranata ;

Asociatia Umanitara Glasul Penticostalilor ;
Asociatia Samaritenilor

UNERE:

sa se incheie protocoale de parteneriat privind asistenta sociala si medicala cu
institutiile abilitate;

Judetul lalomita

» Activitati de voluntariat:
- vizite la domiciliul persoanelor dependente si cu probleme de sanatate ;
- ajutor la cumparaturi ;

achitarea facturilor si servicii de menaj la domiciliu ;

acordarea de asistenta medicala la domiciliul persoanelor dependente ;
transportul ajutoarelor la domiciliul varstnicilor;

consiliere juridica, in special atunci cand sunt probleme legate de intocmirea

dosarelor pentru pensie;
- conciliere in vederea intocmirii dosarelor pentru retrocedari ;
- s-au organizat excursii, vizite in grup la muzee si expozitii, intalniri cu diverse

ocazii,

proiectii de filme cu tema religioasa.

> Numarul voluntarilor este de circa 50 de persoane de profesie ingineri, experti



cadastru, profesori, asistenti medicali, contabili si persoane casnice.
> Numarul beneficiarilor de servicii este de aproximativ 180 persoane.
» Se colaboreaza cu:

- Prefectura;

- Consiliul Judetean;

- Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului ;

- Casa de Asigurari de Sanatate ;

- Casa de Pensii;

- Directia de Munca si Protectie Sociala ;

- Politia de Proximitate ;

- Primaria.

Judetul Maramures

> Activitati de voluntariat :

- actiuni de colectare a fondurilor pentru sprijinirea materiala a persoanelor

varstnice ;

- distribuirea de ajutoare materiale pensionarilor cu pensii mici ;

- consiliere juridica, asistenta sociala, asistenta medicala ;

- activitati de mentinere a capacitatilor fizice ;

- activitati culturale gi recreative.
» Numarul voluntarilor este de 146 de persoane, iar profesiile acestora sunt:
profesori, ingineri, medici, economisti, asistente medicale, muncitori de diferite
meserii.
> Protocoale de colaborare incheiate cu :

- Prefectura, Consiliul Judetean, Primariile judetene ;

- Casa Judeteana de Pensii ;

- Casa Judeseana de Sanatate ;

- Directia Muncii ;

- Serviciul Public de Asistenta Sociala ;

- Biblioteca Judeteana ;

- Garda de mediu ;

- Crucea Rosie ;

- Crucea Alb-Galbena ;

- Caritas.
PROPUNERE :
- Sa se initieze un act normativ prin care sa se reglementeze activitatea de voluntariat
si unele facilitati care ar trebui sa li se acorde voluntarilor.

Judetul Satu Mare

» Consiliul Judetean al Persoanelor Varstnice are un grup de colaboratori cu care
lucreaza in regim de voluntariat, compus din persoane care desfagoara activitati in
diferite domenii cum ar fi: medicina, economie, juridic, inginerie.

> La nivel judetean exista un grup de elevi voluntari care au in supraveghere familii
de batréni bolnavi, ajutandu-i saptaméanal la curatenie si cumparaturi.

Exista un protocol incheiat cu Politia de Proximitate prin care s-au constituit 7 grupuri

de sprijin — in fiecare grup activeaza cate 4-5 pensionari.



Judetul Salaj

> Activitati de voluntariat :
- instruiri pentru initierea persoanelor varstnice in accesarea internetului la Clubul
Pensionarilor ;
- consiliere juridica ;
- consultanta medicala de specialitate ;
- activitati de frizerie si coafura ;
- efectuarea unor anchete sociale pentru acordarea de ajutoare nerambursabile ;
- organizarea de excursii, activitati culturale si recreative.

» Protocoalele de colaborare privind activitatea de voluntariat sunt incheiate cu 15
institutii, asociatii si fundatii.

> Numarul voluntarilor este de 35 persoane de diferite profesii : cadre medicale,
juristi, economisti, profesori, cadre militare in rezerva.

> Probleme :
- lipsa unei baze de date privind nevoile comunitatii ;
- limitarea activitatilor in domeniul social ;
- personal insuficient si necalificat in domeniul asistentei sociale.

PROPUNERI:

sunt necesare masuri de organizare a unei campanii de informare privind

problematica de asistenta sociala, precum si incurajarea spiritului civic $i comunitar in
randul cetatenilor;

crearea unui grup de lucru la nivel local din randul persoanelor varstnice care sa se

implice in luarea deciziilor privind cetatenii comunitatilor.
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Judetul Sibiu

Activitati de voluntariat :

- consiliere juridica ;

- consiliere administrativa ;

- consiliere psihologica ;

- consiliere de reintegrare sociala ;

- consiliere culturala ;

- consiliere tehnica ;

- excursii la manastiri ;

Profesiile voluntarilor sunt: profesori, juristi etc.

Protocol de colaborare este incheiat cu biblioteca "Astra”.

Judetul Suceava

Activitati de voluntariat :

- ajutorarea persoanelor varstnice in directia obtinerii la timp a drepturilor ce li se
cuvin legat de pensii, asistenta medicala, scutirea de taxe si impozite, obtinerea de
bilete de tratament ;

- activitati culturale gi recreative.

Numarul voluntarilor este de peste 50 de persoane varstnice, care au diferite
profesii, cum ar fi: juristi, pedagogi, militari, scriitori, medici, teologi, muncitori,
agronomi, sociologi, psihologi.

Protocoale de colaborare cu :

- Politia de Proximitate ;



- Jandarmeria ;

- Politia Comunitara ;

- Casa Judeteana de Pensii si Casa de Asigurari de Sanatate ;

- Prefectura;

- Primariile ;

- Episcopia Sucevei si Radautilor ;

- Asociatia « Doamnele Bucovinene » .
PROPUNERE :
- activitatile ce se desfasoara in caminele de batrani, centrele de ingrijire si asistenta
sociala sa fie sprijinite mai mult privind hrana, cazarea, activitatile culturale, activitati
recreative din partea prefecturii, primariilor si Consiliului Judetean, atat material cat si
metodologic.

Judetul Teleorman

> Activitati de voluntariat:

- protectia consumatorilor,cu deosebire a persoanelor varstnice;

- protectia persoanelor varstnice impotriva violentei fizice, agresiunii gi jafului,
asigurarea sigurantei acestora;

- activitati culturale,sportive si de agrement pentru persoane varstnice;

- consultatii juridice pe probleme de pensii,asistenta sociala,mosteniri etc ;

- consiliere juridica pe diverse teme cum ar fi: pensii anticipate, pensia la varsta
standard, pensia de invaliditate, pensia de urmas, ajutorul sotului supravietuitor,
grupele | si Il de munca, bilete de tratament in statiunile balneare;

- activitati culturale si de agrement la cele 6 cluburi ale pensionarilor din
municipiile si oragele judetului unde participa zilnic 300 de pensionari si se
organizeaza jocuri de sah, table, remmy ;

- activitati edilitar gospodaresti si de protectie a mediului, desfasurate in
parteneriat cu asociatiile de locatari gi primariile.

> [n semestrul | 2009, numarul voluntarilor - persoane varstnice - este de circa 250
persoane. Profesia voluntarilor este foarte diversificata:
- cu studii superioare 50 de pensionari — jurigti, economisti, preoti, profesori,
medici;
- cu studii medii 100 de pensionari — tehnicieni, maistri, contabili, asistenti
medicali si sociali, functionari;
- cu studii generale 50 de pensionari, fosti muncitori calificati si agricultori;
- cadre militare in rezerva si retragere din M.A.N. si din M.A.l.,, circa 50 de
persoane.
PROPUNERE:
- elaborarea unei reglementari privitor la activitatile de voluntariat deoarece ele nu se
coordoneaza.

Judetul Timisg
» Activitati de voluntariat:
- servicii sociale;
- consiliere juridica;
- consultatii medicale;



- activitati cultural-artistice;
- activitati recreative si sportive .
> Protocoale de colaborare incheiate cu :
- Casa Judeteana de Pensii ;
- Casa Judeteana de Sanatate ;
- Institutiile de asistenta sociala ;
- Politia de Proximitate ;
- Primaria ;
- Directia de Munca si Protectie Sociala.
Judetul Tulcea

» Activitati de voluntariat:
- au fost acordate ajutoare sociale celor mai defavorizate persoane varstnice, cu
diferite ocazii ;
- s-au organizat excursii in Delta Dunarii si manastirile din nordul Dobrogei ;
- monitorizarea modului in care persoanele véarstnice beneficiazd de asistenta
sociala;
- consiliere juridica pe diverse teme cum ar fi: pensii si recalcularea pensiilor,
bilete de tratament.
> Protocoale de colaborare cu:
- Primairii;
- Prefectura;
- Politia de Proximitate si Politia Comunitara;
- Casa Judeteana de Pensii ;
- Directia Judeteana de Sanatate

Judetul Vaslui

> Activitati de voluntariat:

- asistenta sociala, consiliere juridica, informare;

- asigurarea asistentei medicale ;

- actiuni de pelerinaj la diferite biserici, manastiri si alte lacase de cult ;

- pensionarii voluntari participa la identificarea persoanelor varstnice singure care
locuiesc in zone cu risc infractional crescut, a celor care au nevoie de hrana
sau ingrijiri medico-sociale la domiciliu ;

- pensionarii voluntari sprijina cadrele active din Ministerul Administratiei i
Internelor in mentinerea ordinei si linigtei publice, cu ocazia unor manifestari
culturale si sportive si alte activitati ;

- activitati culturale si recreative ;

- 1n perioadele caniculare, pensionarii voluntari, medicii si asistentii medicali
participa la punctele de prim ajutor.

> Numarul voluntarilor persoane varstnice este de 100, iar profesia acestora
este diversa, si anume: muncitori, maistri, tehnicieni, functionari, ingineri, profesori,
asistenti sociali, jurigti, psihologi.

» Protocoale de colaborare incheiate cu :

- Politia de Proximitate ;

- Asociatia de Recuperare Fitomed ;

- Centrul de Zi — Vaslui.



Judetul Vrancea

» Este incheiat un protocol de colaborare cu Fundatia “Carol Davila” care asigura in
3 cabinete cu medici pensionari, consultatii pentru persoanele varstnice.

» Exista un protocol de colaborare cu 2 jurigti pensionari pentru acordarea
consultantei juridice persoanelor varstnice.

> Directia Agricola asigura asistenta de specialitate in domeniul agricol.

Sectorul 2 Bucuresti

» Asociatia CARP si Filiala sectorului 2 a Societatii "Crucea Rosie”, cu ocazia
sarbatorilor pascale a acordat produse de patiserie si dulciuri unui numar de 100 de
pensionari. In baza aceluiasi parteneriat, in cursul lunii iunie a.c. s-au donat lacuri si
vopsele pentru amenajari la Complexul de odihna Breaza.

> Prin parteneriatul dintre Asociatia Medicilor Pensionari incheiat cu unele societati si
asociatii, se asigura asistenta la domiciliu pentru circa 70 de véarstnici — pensionari din
sistemul medical — in ce priveste aprovizionarea cu alimente, curatenie, servitul mesei
calde zilnic, la aceste actiuni participand circa 32 de persoane ca voluntari precum i
specialisti de la Asociatia "ECHILIBRE".

» Cu sprijinul Facultatii "Spiru Haret" s-au efectuat in regim de voluntariat, cu
studentii anului Il gilll de profil anchete socio-medicale la domiciliu, pentru depistarea
persoanelor varstnice cu dizabilitati.

Sectorul 4 Bucuresti

> Au fost acordate ajutoare materiale de 50 lei si pachete cu alimente persoanelor
varstnice cu pensie pana la 500 lei i fara sustinatori legali.

> Au fost acordate consultatii medicale gratuite persoanelor varstnice defavorizate
sau fara venituri.

» Au fost acordate servicii de frizerie pentru persoane varstnice la preturi mici.

» S-au acordat un numar de 250 de consultatii juridice pe sem.| 2009.

> Sunt 6 persoane varstnice cu care se colaboreaza pe baza de voluntariat, 3 -
economisti, 1 — jurist, 1 — tipograf, 1 — inspector.

» S-a efectuat o excursie cu persoanele varstnice in oragul Ruse din Bulgaria.



