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Anexa nr.2 

Propunere privind coşul minim de consum lunar pentru  pensionarul 
singur  din mediul urban, la nivelul preţurilor lunii mai 2009 

 Produse şi servicii UM Cantitate*) lei/UM 
Valoare  mai 

2009 (lei/pers) 

 A.PRODUSE ALIMENTARE 

 
Faina kg 

1,106 2,6 2,88 

 
Malai kg 

1,137 2,6 2,96 

 
Paine kg 

9,584 1,7 16,29 

 
Produse de franzelarie kg 

0,368 16,9 6,22 

 
Paste fainoase kg 

0,535 4,6 2,46 

 
Orez kg 

0,755 5,6 4,23 

 
Fasole boabe kg 

0,519 6,9 3,58 

 
Cartofi kg 

5,727 1,5 8,59 

 
Morcovi. patrunjel. pastarnac kg 

1,033 2,5 2,58 

 
Ceapa uscata kg 

1,275 1,5 1,91 

 
Varza murata si alte muraturi kg 

0,931 3,4 3,17 

 
Bulion kg 

0,411 6,7 2,75 

 
Conserve de legume kg 

0,262 19,8 5,19 

 
Mere kg 

2,101 4,6 9,66 

 
Citrice. fructe meridionale kg 

0,644 6,2 3,99 

 
Conserve din fructe kg 

0,314 11,9 3,74 

 
Carne de bovine kg 

0,517 19,9 10,29 

 
Carne de porcine kg 

0,858 18,7 16,04 

 
Carne de pasare kg 

1,788 11,0 19,67 

 
Carne de oaie si alte  feluri de carne kg 

0,076 19,4 1,47 

 
Preparate din carne kg 

1,027 20,5 21,05 

 
Peste proaspat si cogelat kg 

0,531 12,0 6,37 

 
Lapte proaspat l 

7,860 3,3 25,94 

 
Lapte batut. iaurt l 

0,476 6,1 2,90 

 
Telemea de vaca kg 

0,600 14,0 8,40 

 
Telemea de oaie kg 

0,263 21,2 5,58 

 
Branza proaspata si smantana kg 

0,612 12,1 7,41 
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 Produse şi servicii UM Cantitate*) lei/UM 
Valoare  mai 

2009 (lei/pers) 

 
Oua bucati 

20,000 0.4 8,00 

 
Slănină şi untura kg 

0,108 8.4 0,91 

 
Ulei comestibil l 

1,606 6.3 10,12 

 
Margarina kg 

0,416 10.6 4,41 

 
Zahar kg 1,370 

3.3 4,52 

 
Ciocolata. bomboane kg 0,052 

20.5 1,07 

 
Bauturi nealcoolice l 3,037 

2.1 6,38 

 
Total x x x 

240,73 

 
Alte produse alimentare x x x 

36,11 

 
TOTAL PRODUSE ALIMENTARE x x x 

276,84 
      
      

 Produse şi servicii UM Cantitate lei/UM 
Valoare  mai 

2009 (lei/pers) 

 B.PRODUSE NEALIMENTARE 

 

Confectii x 
x x 9,53 

 

Tricotaje x 
x x 4,94 

 

Incaltaminte x 
x x 15,49 

 

Carti si rechizite  x 
x x 4,57 

 

Medicamente x 
x x 52,78 

 

Articole de igiena x 
x x 14,55 

 

Articole menaj, electrocasnice şi produse de 
uz gospodăresc 

x 
x x 29,16 

 
Total x 

x x 131,02 

 
Alte produse nealimentare x 

x x 66,04 

 
TOTAL PRODUSE NEALIMENTARE x 

x x 197,06 

 
C.SERVICII 

 
Apa. canal. salubritate 

x x x 25,18 

 
Energie electrica Kwh 42 1,06 

44,52 

 
Energie termica sau alte surse de energie Gcal x x 

135,04 

 
Gaze naturale m.c. 15 1,107 

16,61 

 
Telefon x x x 

41,69 



CCCoooşşşuuulll    mmmiiinnniiimmm   dddeee   cccooonnnsssuuummm   llluuunnnaaarrr    pppeeennnttt rrruuu   pppeeerrrsssoooaaannneeellleee   vvvââârrrssstttnnniiiccceee      
 

 42 

 Produse şi servicii UM Cantitate lei/UM 
Valoare  mai 

2009 (lei/pers) 

 
Transport (metrou, c.f., auto) x x x 

43,26 

 
Servicii medicale 

x x x 39,66 

 
Impozite si taxe 

x x x 8,00 

 
Total 

x x x 353,96 

 
Alte servicii 

x x x 52,39 

 
TOTAL SERVICII 

x x x 406,35 

 
TOTAL GENERAL 

x x x 880,25 
      
*)Cantităţile de produse sunt stabilite de Institutul Naţional de Statistică pentru asigurarea  
necesarului minim de consum caloric al unei persoane vârstnice 

 


